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Nexo entre género y agua
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• El género y el agua están estrechamente vinculados, ya que las relaciones de 
género desempeñan un papel importante con vistas a determinar diferentes 
oportunidades y vulnerabilidades en lo que respecta al acceso a recursos y 
conocimientos y el uso de estos.

• Las mujeres y las niñas se ven afectadas de manera desproporcionada por la 
falta de agua potable y servicios de saneamiento e higiene, así como por la 
imposibilidad de acceder a recursos hídricos para usos productivos y de decidir 
con respecto a estos.

• El crucial papel del género en aspectos relacionados con los recursos hídricos y 
el uso del agua solo se ha reflejado de forma parcial en acuerdos institucionales 
sobre el desarrollo y la gestión de dichos recursos.

• Esta situación puede deberse en parte a la ausencia de datos sobre el agua que 
sean sólidos y coherentes, estén desglosados por sexo y tengan perspectiva de 
género, y de análisis relacionados que contribuyan al desarrollo de unos 
conocimientos básicos sobre el género con relación al agua.



El género en el contexto del ODS 6
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Objetivos globales:

• De los datos a las políticas adoptar indicadores mundiales del ODS 6 que 
resulten pertinentes en los ámbitos nacional y subnacional, y para diferentes 
contextos.

• Los indicadores del ODS 6 deben contribuir a reducir la brecha (de género) en 
las vulnerabilidades sociales, económicas y ambientales relacionadas con los 
recursos hídricos y el uso del agua. 

Hechos relacionados con el género:

• Hasta la fecha, no se ha reflejado correctamente la cualidad del género como factor de estratificación de la desigualdad 
en el ODS 6.

• La posibilidad de reflejar aspectos de género en el ODS 6 está vinculada al análisis o la agregación complementarios de 
la información proporcionada por los indicadores con otros datos pertinentes y las líneas interpretativas que se están 
formulando junto con la experiencia y las observaciones de los países.

• La contextualización de género de los datos existentes sobre el ODS 6 y el desarrollo de otros indicadores pertinentes 
en dicha materia para usarlos en el ámbito nacional y regional se consideran tanto un reto como una oportunidad con 
relación a la mayoría de los indicadores mundiales de dicho ODS.

Reunión para hablar sobre el agua en Isiolo (Kenya), de Maggie Kossida



Pertinencia de la contextualización de género 
con relación a los indicadores mundiales del ODS 6
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Recoger las relaciones causa-efecto entre el género y el agua con respecto a cada indicador 
mundial del ODS 6 (esto es, recoger factores vinculados al género, presiones o efectos sobre este, 
etc., con respecto a los diferentes aspectos relacionados con el agua y el saneamiento) puede 
contribuir a reducir las desigualdades de género y fomentar la igualdad de oportunidades y un 
acceso equitativo a los beneficios.

• ODS 6.1 y 6.2 sobre el acceso universal a agua, saneamiento 
e higiene: cuestiones relacionadas con el acceso y la 
capacidad para satisfacer las necesidades de agua, 
saneamiento e higiene, asequibilidad, salud menstrual y 
recogida de agua potable, por grupo de género.

• ODS 6.4.2 sobre el estrés hídrico: contextualización de 
género complementaria al profundizar en las cuestiones de 
la accesibilidad a agua y tecnología, los derechos de 
tenencia de agua y permisos de uso, por grupo de género. 

• ODS 6.5.1 sobre GIRH: ya se tiene en cuenta la inclusión del
género en las leyes y planes de gestión de los recursos
hídricos, y existe la posibilidad de seguir desarrollando esta
cuestión, mediante el estudio de catalizadores concretos
(promoción, compromiso de alto nivel, gobernanza, capital
humano, recursos financieros, participación, monitoreo,
concienciación y formación).

• ODS 6.a sobre el apoyo prestado a los países en desarrollo: AOD 
con la igualdad de género como objetivo principal.

• ODS 6.b.1 sobre la participación: posibilidad de poner el foco en el 
grado de participación pública de las mujeres en el ámbito del 
agua y el saneamiento, y su contribución a las decisiones de 
gestión y las directrices. 

• ODS 6.3.1, 6.3.2 y 6.6.1: posibilidad de una contextualización de 
género significativa al analizar los efectos (en la salud y 
seguridad, la prosperidad económica y el bienestar social) desde 
el punto de vista del género: ¿Cómo se distribuyen los efectos? 
¿Quién es capaz de asimilarlos mejor y por qué? ¿Quién corre con 
los costos? Con relación a un tratamiento inadecuado de las aguas 
residuales (6.3.1), una mala calidad del agua (6.3.2) y el deterioro de 
los ecosistemas relacionados con el agua (6.6.1). Aspectos globales de género: “participación”, “toma de decisiones” e “impactos” 

son temas que aparecen en múltiples indicadores del ODS 6



Contextualización de género del ODS 6: actividades de la 
Iniciativa de ONU-Agua para el Monitoreo Integrado del ODS 6 

Inventario de 
herramientas 

y enfoques 
existentes

Análisis de género por 
indicador mundial: 

desarrollo de enfoques 
metodológicos

Taller de 
consulta con 

actores clave y 
expertos 

(33 expertos 
de género)

Pruebas piloto 
de metodologías 

e indicadores 
pertinentes de 

género

Desarrollo y 
adaptación de 
herramientas

Implementación 
y creación de 
capacidades

Plan de actividades de contextualización de género de la Iniciativa de ONU-Agua para el Monitoreo Integrado del ODS 6

Brasil, Senegal, 
Filipinas y Estado 

de PalestinaActividades previstas de la 3.ª fase:
• Identificación de necesidades de fortalecimiento de capacidades 
• Diseño de herramientas y módulos formativos
• Actividades de implementación y fortalicimiento de capacidades, incluidas, entre otras:

o Seminarios web regionales/mundiales sobre todo el marco de contextualización
o Seminarios web regionales/mundiales sobre contextualización con relación a indicadores concretos del ODS 6
o Apoyo específico a países y asistencia técnica sobre identificación de actores clave, asignación de datos, análisis, etc.
o Taller presencial mundial con países piloto y otros países focales

5



Pruebas piloto con países: marco de evaluación
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Objetivo del ejercicio piloto:
Alcance técnico: evaluar la viabilidad de los métodos propuestos por los Grupos de Trabajo (GT) sobre Indicadores, a fin de respaldar 
las necesidades normativas nacionales o subnacionales de los Estados Miembros y sus iniciativas con vistas a asimilar aspectos de 
género en su gestión del agua y el saneamiento. Asimismo, estudiar y desarrollar en colaboración con los GT sobre Indicadores un
enfoque útil de contextualización de género del ODS 6, que aporte un valor añadido a los procesos nacionales o locales de formulación 
de políticas y evaluación. 

Alcance operativo: investigar y definir posibles mecanismos y vías que puedan implementarse en pruebas piloto de seguimiento para 
tratar de forma eficaz el alcance técnico. Mediante la aplicación del método de ensayo y error en la prueba piloto, definir el proceso 
gradual que debe seguirse con las partes interesadas, los agentes implicados, el tipo de recursos humanos necesarios, el tipo de
compromiso de las partes interesadas, la interacción y modalidades relacionadas, etc.
Marco de evaluación:                  
• En el marco se incluyen un total de 109 indicadores y métricas pertinentes en materia de género entre los 11 indicadores 

mundiales del ODS 6, que se engloban en cinco objetivos normativos principales: igualdad de oportunidades, acceso equitativo a 
los beneficios, responsabilidades compartidas, alivio de efectos imparcial desde el punto de vista del género y acciones/medidas 
habilitadoras con perspectiva de género.

• Los 109 indicadores se evalúan en función de un conjunto común de criterios, a saber: (i) disponibilidad de datos y posibilidad de 
recopilar datos desglosados por sexo; (ii) pertinencia y valor añadido; y (iii) representatividad e idoneidad.

• Los 109 indicadores pueden evaluarse en el ámbito nacional o local (p. ej., una comunidad, una masa de agua, una cuenca fluvial, 
etc.), en función de las preferencias y opiniones de los expertos del país.

• Al final, proponer una lista breve/prioritaria de indicadores pertinentes en materia de género que sean los más adecuados y 
factibles para recoger aspectos relacionados con el género y fomentar evaluaciones pertinentes.

• En una prueba piloto se puede optar por calcular algunos de los indicadores y métricas relacionados con el género (ya sea con los 
datos existentes o mediante la recopilación de los necesarios).

Marco de evaluación v2: disponible en el sitio web de la Iniciativa de ONU-Agua para el Monitoreo Integrado del ODS 6 (hacer clic aquí)

https://www.unwater.org/our-work/integrated-monitoring-initiative-sdg-6/gender-contextualization


Ejemplos de indicadores pertinentes en materia 
de género por indicador mundial del ODS 6
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Objetivos 
normativos

INDICADORE
S DEL ODS 6

Igualdad de 
oportunidades

Acceso equitativo 
a los beneficios

Responsabilidades 
compartidas

Alivio de efectos 
imparcial desde el 
punto de vista del 

género

Acciones y 
medidas 

habilitadoras 
con 

perspectiva de 
género

6.1 - 6.2 Porcentaje de 
mujeres y niñas 
adolescentes que 
pudieron lavarse y 
cambiarse en la 
intimidad del hogar 
durante su última 
menstruación

Asequibilidad de una 
infraestructura de 
agua, saneamiento e 
higiene en el hogar 
(p. ej., toma de agua 
o pozo, aseo o letrina, 
lugar para lavarse las 
manos, etc.)

Sexo y edad de la 
principal persona 
responsable de 
recoger agua potable, 
en los hogares sin 
suministro de agua

Tiempo dedicado a 
recoger agua potable 

Asequibilidad de 
las necesidades 
de 
infraestructura 
de agua, 
saneamiento e 
higiene y acceso 
a crédito para 
satisfacerlas

6.3.1 Porcentaje de 
participación de 
hombres y mujeres en 
audiencias públicas 
relacionadas con 
futuros aumentos de 
las tarifas de 

   

Porcentaje de 
agricultores que 
utilizan aguas 
residuales, por sexo y 
nivel de tratamiento 

Cantidad de tiempo 
que se dedica a 
cuidar de niños 
enfermos

Porcentaje de la 
población afectado por 
la falta de tratamiento 
de las aguas 
residuales (o un 
tratamiento poco 
seguro), por sexo

Número de leyes, 
políticas o planes 
de gestión de las 
aguas residuales 
con perspectiva 
de género en el 
ámbito nacional 

 



Ejemplos de indicadores pertinentes en materia de género 
por indicador mundial del ODS 6 (cont.)

8

Objetivos 
normativos

INDICADORE
S DEL ODS 6

Igualdad de 
oportunidades

Acceso 
equitativo a los 

beneficios

Responsabilidad
es compartidas

Alivio de 
efectos 

imparcial desde 
el punto de vista 

del género

Acciones y medidas 
habilitadoras con 

perspectiva de género

6.4.1 -
6.4.2

Tenencia de agua 
entre hombres y 
mujeres (p. ej., 
número de miembros 
de sexo masculino y 
femenino de la 
comunidad con 
derechos 
consuetudinarios a 
agua para diferentes 
usos)

Asequibilidad de 
las tarifas de agua 
para los 
consumidores de 
sexo masculino y 
femenino: 
porcentaje de los 
ingresos que se 
destina a pagar el 
agua (ya sea en 
facturas, 
proveedores de 
rastreo de agua, 
etc.), por sexo

Porcentaje de 
hogares con 
mujeres 
encargadas de 
transportar el agua

Porcentaje de 
hogares con 
interrupciones 
frecuentes del 
suministro de 
agua y percepción 
de su efecto 
dominó en los 
hombres y las 
mujeres

Asignación 
presupuestaria a medidas 
o tecnologías de 
conservación del agua, 
mejora de proyectos de 
regadío o 
empresas/industrias 
emergentes relacionadas, 
y número de destinatarias 
que son mujeres

6.5.1 Paridad de género en 
órganos decisorios e 
i tit i  d  

Paridad de género 
en la asignación de 

i   

Indicador 6.5.1 del ODS, 
P.2.2.d: “Incorporación de 
l  ti  d  é  
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Participación en las actividades de contextualización de género de la 
Iniciativa de ONU-Agua para el Monitoreo Integrado del ODS 6

Recursos
• Sección sobre contextualización de género del 

sitio web de la Iniciativa de ONU-Agua para el 
Monitoreo Integrado del ODS 6

https://www.unwater.org/our-work/integrated-
monitoring-initiative-sdg-6/gender-contextualization

• Marco de evaluación de las pruebas piloto
https://www.unwater.org/sites/default/files/2023-
08/SDG6%20Gender%20Contextualisation_ASSESSM
ENT%20FRAMEWORK%20for%20pilot%20testing_v2.x
lsx

• Inventario de herramientas y enfoques existentes
https://www.dropbox.com/scl/fi/e3mv4bporksiwylf6
1d3c/Inventory_v2.docx?rlkey=a5owr6cru1l32b91ngd
r7efsl&dl=0

Contacto
• Envíenos un correo electrónico a 

monitoring@unwater.org con el asunto 
“Contextualización de género del ODS 6”.

• Manifieste su interés en utilizar nuestro marco 
de evaluación o en participar en nuestros 
seminarios web y actividades sobre creación de 
capacidades.

¡Gracias!
Iniciativa 

de ONU-Agua para el Monitoreo 
Integrado del ODS 6
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